
Informazioni : 
 
1. I pasti: colazione, pranzo, cena presso la struttura “Nido di spiritualità” 

2. Contributi per la settimana sono a offerta 

3. Possibilità di alloggio presso la struttura (6 posti), presso i locali parrochiali (2 posti) oppure nelle tende 

personali (campo allestito per le tende) 

4. Chi viene in macchina, oppure camper c’è disponibilità parcheggio 

5. Chi non alloggia ad Amandola, puo venire alla mattina (iniziamo alle 9.00 e può andar via a fine giornata alle 

18.00) 

6. Alloggio negli alberghi di Amandola: Franco 333.438.08.21 oppure Oreste: 0736847468 

Per arrivare: con il treno oppure pullman la stazione: Porto San Giorgio (Fermo), da li fino in Amandola 

trasporto gratuito (NB: comunicate per tempo l’orario d’arrivo nella stazione) 
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“(...) l'invito continuo a 
riflettere sull'esperienza 

vissuta allo scopo di 
discernere dove conduce lo 
Spirito. Il discernimento è 

fondamentale.  
La riflessione comincia con 
la realtà dell'esperienza e si 
conclude necessariamente 
con l’azione.” (VINCENT J. 

DUMINUCO, S. J)  

"come il passeggiare, il camminare e il correre sono esercizi corporali, così si 
chiamano esercizi spirituali i diversi modi di preparare e disporre l'anima a 

liberarsi da tutte le affezioni disordinate e, dopo averle eliminate, a cercare e 
trovare la volontà di Dio nell'organizzazione della propria vita."  

(Sant’Ignazio di Loyola, Esercizi Spirituali) 

  


